
　　　　　■外国人観光客（医薬品カウンセリング対応表）

①いらっしゃいませ ①May I help you? ①如何助您 ① 어서 오세요 ①如何助您

②どうしましたか？ ②What's wrong? ②你有什么症状？ ② 귀하의 증상은? ②這種疾病的本質是什麼？

③ 痛み ③pain ③疼痛 ③ 고통 ③疼痛

＊痛い ＊painful ＊痛苦 ＊아픈 ＊疼痛

＊痛みの薬 ＊Pain medicine ＊止痛药 ＊진통제 ＊止痛藥

＊解熱鎮痛剤 ＊Antipyretic analgesic ＊解热镇痛药 ＊해열 진통제 ＊解熱鎮痛藥

④ 熱 ④fever ④ 发烧 ④ 발열 ④ 發熱

＊熱があります ＊Have a fever ＊发烧了 ＊발열 이 있습니다 ＊我發燒了

⑤ 頭痛 ⑤ headache ⑤头痛 ⑤ 두통 ⑤ 頭疼

＊頭が痛い ＊ head hurts ＊我的头疼 ＊ 머리가 아프다 ＊ 我的頭疼

＊ 頭痛薬 ＊ Headache medicine ＊头痛药 ＊ 두통약 ＊頭痛藥

⑥ 歯痛 ⑥ toothache ⑥我有牙痛 ⑥ 치통 ⑥ 牙疼

＊歯の痛みがある ＊ I have a toothache ＊我的牙齿疼痛 ＊ 치아의 통증이있는 ＊我有牙痛

⑦ 風邪 ⑦ cold ⑦感冒了 ⑦ 감기 ⑦ 感冒了

＊風邪を引く ＊ catch a cold ＊感冒了 ＊ 감기를 잡는 ＊ 感冒了

＊風邪薬 ＊ Cold medicine ＊感冒药 ＊ 감기약 ＊ 感冒藥

＊インフルエンエンザ ＊ influenza ＊流行性感冒 ＊ 인플루엔자 ＊ 流行性感冒

⑧ 喉痛 ⑧ Sore throat ⑧喉咙痛 ⑧ 목 통증 ⑧ 喉嚨痛

＊ 喉痛薬 ＊ Throat pain medicine ＊喉咙痛药 ＊ 목구멍 통증 치료 ＊喉嚨痛藥

⑨ 鼻水 ⑨ Runny nose ⑨我流鼻涕 ⑨ 콧물 ⑨ 流鼻涕

＊ 鼻水が出る ＊ I have a runny nose. ＊流鼻涕 ＊ 콧물 ＊流鼻涕

⑩ 咳 ⑩ cough ⑩咳嗽 ⑩ 기침 ⑩ 咳嗽

＊咳がでる ＊ Have a cough ＊我咳嗽了 ＊ 기침이 나오는 ＊ 我咳嗽了

＊咳止め薬 ＊ Cough medicine ＊咳嗽药 ＊ 기침 약 ＊ 咳嗽藥

⑪ 胃痛 ⑪ Stomachache ⑪胃痛 ⑪ 복통 ⑪ 胃痛

＊胃が痛い ＊ I have a stomachache ＊我肚子疼 ＊ 복부 경련 ＊ 我肚子疼

＊胃痛薬 ＊ Stomachache medicine ＊胃痛药 ＊ 복통 ＊ 胃痛藥

⑫ 腹痛 ⑫ stomach ache ⑫腹痛 ⑫복통 ⑫ 腹痛

＊お腹が痛い ＊ I have a stomachache ＊我的肚子疼 ＊ 복통 ＊ 我的肚子疼

⑬ 下痢 ⑬ diarrhea ⑬腹泻 ⑬ 설사 ⑬ 腹泻

＊ 下痢している ＊ I have diarrhea ＊我有腹泻 ＊ 설사하다 ＊ 有腹瀉

⑭ 便秘 ⑭ constipation ⑭便秘的 ⑭ 변비 ⑭ 便秘的

＊便秘している ＊ I have constipation ＊我便秘了 ＊ 변비이다 ＊ 我便秘了

⑮湿疹 ⑮ eczema ⑮的湿疹 ⑮ 습진 ⑮ 濕疹

＊湿疹がでている ＊ Eczema is out ＊湿疹发生了 ＊ 습진가 나오고있다 ＊ 濕疹發生了

⑯ 水虫 ⑯ Athlete's foot ⑯脚真菌病 ⑯무좀 ⑯ 足部黴菌病

＊足の間の皮膚に影響を及ぼす

　真菌感染症

＊ a fungal infection affecting

the skin between the toes.
＊真菌感染影响脚之间的皮肤。

＊다리 사이의 피부에 영향을 미

치는 곰팡이 감염
＊它會影響腿真菌感染的皮膚

⑰ 肩痛 ⑰ Shoulder pain ⑰肩痛 ⑰어깨 통증 ⑰ 肩痛

＊肩こり ＊ Stiff shoulder ＊僵硬的脖子 ＊ 어깨 결림 ＊ 這是肩膀僵硬

⑱ 腰痛 ⑱ Low back pain ⑱腰痛 ⑱ 요통 ⑱ 腰痛

⑲痔痛 ⑲ Hemorrhoidal pain ⑲痔疮疼痛 ⑲ 치질 통증 ⑲ 痛苦的屁股洞

⑳ 目の痛み ⑳ Sore eyes ⑳眼睛酸痛 ⑳눈의 통증 ⑳ 眼睛酸痛

㉑疲れ ㉑ tired ㉑疲劳 ㉑ 피로 ㉑ 疲勞

■こちらがあなたの症状に効く薬で

す。

This is the medicine that is

effective for your

symptoms.

这是对您的症状有效的药物
여기가 당신의 증상에 효과가있

는 약입니다
這是對你的症狀有效的藥物

■医療機関を受診してください。
Please visit a medical

institution
请访问医疗机构 의료 기관을 진찰 해주세요 請尋求醫療機構

（薬の服用) Taking medicine （吃药） (약물 복용) （吃藥）

●１日にち１回（朝／昼／夜）
Once a day (morning / noon

/ night)
每天一次（早上/中午/晚上） 1 날짜 1 회 (아침 / 점심 / 저녁) 每天一次（早上/中午/晚上）

●１日にち２回（朝／夜）
Twice a day (morning /

night)
一天两次（早/晚） 1 날 2 회 (아침 / 저녁) 一天两次（早/晚）

●１日にち３回（朝／昼／夜）
Three times a day (morning

/ noon / night)
一天三次（早上/中午/晚上） 1 날짜 3 회 (아침 / 점심 / 저녁) 一天三次（早上/中午/晚上）

●錠剤 tablet ●片剂 알약 片劑

●顆粒（パウダー） Granule（powder） ●颗粒（粉末） 과립 (분말) 顆粒（粉末）

●食前 Before meals ●饭前 식전 飯前

●食間 Between meals ●两餐之间 식간 兩餐之間

●食後 After meals ●饭后 식후 飯後

●就寝前 Before bedtime ●睡觉前 취침 睡覺前

●４時間毎 Every 4 hours ●每4小时一次 4시간마다 每4小時一次

■お身体に気をつけてください

　(お大事にしてください）
Please take care of yourself 请照顾好自己 신체에 조심하십시오 請愛惜身體
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